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GONGELLO DE RIBEIRA

O municipio de Ribeira pertence 4 provincia da Coruna, no norte da Ria de
Arousa. Forma parte da comarca de O Barbanza, xunto coa Pobra do Caraminal,
Boiro e Rianxo.

PARROQUIAS VIAS DE ACCESO

As principais vias de acceso son a
autovia do Barbanza (AG-11) e

a estrada AC-305, cuxos tra-
Corrubedo, Oleiros, zados son paralelos. Tamén
Olveira, Palmeira se pode chegar a través da
e Ribeira. | AC-205 | estrada AC-550 que co-
munica Ribeira con Cee.

0 concello esta formado por nove
parroquias: Aguiio, Artes,
Carreira, Castineiras,

Oleiros é a Unica sen

comunicacién co mar. Corrubeda
0 Arquipélago de Sal- el
vora delimita o espazo

marifo das augas da

Ria de Arousa das

do Océano Atlantico.

Sédlvora
RECURSOS CULTURAIS

E MEDIOAMBIENTAIS

Ribeira
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Castineiras

Destacan os recursos culturais

e medioambientais, como o Parque A visita aos recursos
Nacional Maritimo-Terrestre das lllas ribeirenses garante unha
Atlanticas de Galicia e o Parque Natural do leccion en contacto coa
Complexo Dunar de Corrubedo e Lagoas de Carregal e natureza e a cultura.

Vixan; os arqueoléxicos, formados polo Dolmen de Axeitos,
o Petréglifo da Pedra das Cabras e o Castro da Cid3, entre
outros; as praias, como O Vilar e Coroso; as vilas marifieiras
tradicionais de Corrubedo e Palmeira; os museos e centros
de interpretacion; e os miradoiros, como o da Pedra da Ra.
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DESTINO DE APRENDIZAXE

A riqueza patrimonial do concello de Ribeira pretende servir de apoio

a aprendizaxe recibida nas aulas durante o curso escolar. Museos e

centros deinterpretacion son o punto de partida deitinerarios didacticos

que afianzan os cofecementos adquiridos ou introducen novos recursos
de forma practica.
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PREHISTORIA

O Barbanza conta con abundante patrimonio cultural de cada unha das etapas mais antigas

da Prehistoria: Neolitico, Idade de Bronce e Idade de Ferro. Cada un destes periodos ten

representacién no concello de Ribeira, con recursos accesibles ao publico. Como antesala a este

patrimonio pode realizarse un percorrido guiado polo Centro de Interpretaciéon Arqueoléxica de
San Roque.



PARQUE PERIURBANO
DE SAN ROQUE E CENTRO DE
INTERPRETACION ARQUEOLOXICA -

Unha zona natural e cultural que funciona como museo ao aire libre da
prehistoria galega. Os principais espazos deste parque son as tres grandes
areas de réplicas prehistéricas e o Centro de Interpretacién Arqueoldxica,
ademais doutros exemplos do patrimonio cultural, comoun pombal galego,
uninvernadoiro, unanfiteatroeunlavadoiro; e do patrimonio natural, como
o Miradoiro de San Roque e as diferentes especies de arbores que medran
no terreo.

0 Centro de Interpretacién Arqueoldxica conta con ddas exposicidns: “A
pegada e o reflexo” e “A través do tempo”. A primeira fai un percorrido
histérico polos tres periodos mais importantes da prehistoria con
representacions do patrimonio mais significativo que se pode atopar

no concello. O alumnado ampliard os cofecementos sobre dolmens,
mamoas e menhires do Neolitico; petréglifos da Idade de Bronce; e
castros da Idade de Ferro.

A segunda exposicién conta con paneis informativos sobre o patrimonio
natural e cultural que define ao concello, con elementos tanimportantes
na cultura galega como son a dorna, as artes de pesca, o hérreo, o carro;
e do patrimonio natural a través do cofiecemento da fauna e a flora
caracteristicas do lugar. Tamén singularidades como o funcionamento
da lonxa de Ribeira ou o afundimento do barco vapor Santa Isabel nas
costas de Séalvora en 1921.

0 Parque Periurbano de San Roque expdn réplicas ao aire libre das
manifestaciéns culturais mais representativas das diferentes etapas
prehistéricas. Na zona do Megalitismo pddense ver reproducciéons dun
dolmen, unha mamoa, un menhir, un circulo litico e un alinamento de
pedras. Neste espazo tamén se atopa o

PREHISTORIA
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Aparcamento

A

é.rea para Entrada:

Gratuita

v

miradoiro de San Roque con vistas & cidade de Ribeira, ao porto, 4 praia
de Coroso, a parroquia de Palmeira e & ria de Arousa

Azonadaldade de Bronce esta formada por un conxunto de petréglifos
distribuidos nunha ampla area. Destacan entre eles a representacion
da Pedra das Cabras (o orixinal atépase en Palmeira) formado por dous
cérvidos coa caracteristica de que cada un deles ten seis patas pois
pretenden simular o movemento.

A (ltima area é a da cultura castrexa na que se pode ver a reproduccién
de tres cabanas da ldade de Ferro rodeadas por unha muralla baixa e que
axudan a formarse unha idea de como serian, no seu tempo, os primeiros
asentamentos permanentes das comunidades da época.

Estrada CP-7301 que comunica o Lugar de Xaras
con Aguifo

Visita guiada Si

AV ey e (s 45 min no Centro de Interpretacion Arqueoldxica
Duracion visita libre: + 45 min no Parque Periurbano de San Roque

Reserva previa:

Si, para realizar visita guiada

© Centro de Interpretacién Arqueoléxica
o do Parque Periurbano de San Roque.
& 686587 000
= turismoQ@ribeira.gal

Informacion reservas

*A duracién da visita pode adaptarse as necesidades do centro educativo



CASTRO DA CIDA E MIRADOIRO
DA PEDRA DA RA

Situado a 1,5 km do Parque Periurbano de San Roque localizase
a area arqueoldxica do Castro da Cida ao que se accede dende o
miradoiro da Pedra da Ra. Este miradoiro foi reformado no ano
2016 polo arquitecto Carlos Seoane. A sUa obra foi obxecto
de exposicién nos certames de arquitectura da XV Bienal de
Venecia e a Bienal Internacional de Arquitectura de Arxentina
en 2016. 0 recofiecemento & reestructuraciéon do espazo veu
co outorgamento do Premio Internacional de Arquitectura
FAD e o Premio do Colexio Oficial de Arquitectos de Galicia
(COAG) en 2016; e en 2018 co Premio Lled6 e o terceiro premio
de 2A Magazine. No ano 2021 realizouse a Ultima intervenciéon co
desefo do Banco do Pifeiro e o sendeiro que conduce a el.

0 acceso dende o miradoiro da Pedra da Ra ao Castro da Cida
debe realizarse a pé por un sendeiro sinalado cun percorrido
de 10-15 minutos. A visita ao recinto faise en tres paradas:
sistema defensivo do castro, zona do antecastro (extension
antes do recinto superior) e croa do castro (a parte mais alta dun
xacemento castrexo). Nesta ultima zona foi onde se realizaron
os estudos de escavacién mais profundos durante os anos
2014, 2015, 2020 e 2021. Segundo as investigacions realizadas,
calculase que o castro ten unha antigtiidade de mais de 2500
anos.

Na croa quedaron ao descuberto as cabanas que posiblemente
fosen empregadas na sla maior parte como obradoiros de traballo
polos habitantes do castro, conclusién & que chega o arqueélogo
que dirixiu as primeiras escavacions en funcién dos materiais
atopados: cerdmica, metais, oleria... Destaca unha estrutura mais

PREHISTORIA

Area para
realizar comida

®

Vv

Aparcamento

autobuses Entrada:

Gratuita

recente, do século XVIIl, da que existe documentacion histérica.
Segundo estes documentos, son os restos dunha caseta-vixia
que formaba parte dun proxecto de vixilancia da costa galega.
Nunha das ultimas escavaciéns puxose ao descuberto o sistema
defensivo da croa: unha muralla pétrea que rodea en parte as
cabanas anteriormente mencionadas.

Desvio situado na Estrada CP-7301 que comunica
o Lugar de Xaras con Aguifo
Visita guiada: Si
i L L . B 15 min no Miradoiro da Pedra da Ra
CUCTUCDNELCE IECEM /5 i no Castro da Cidd

Reserva previa:

Si, para realizar visita guiada

© Centro de Interpretacion Arqueoldxica
do Parque Periurbano de San Roque.

& 686587000

= turismoQ@ribeira.gal

Informacion reservas

*A duracidn da visita pode adaptarse as necesidades do centro educativo




il

DESTINO

¥ Foi !
g |
DE APREN{DH&AXE = Guid para escolares il PREHISTORIA

e,
:aa
i
e
1# "

o)
DOLMEN DE AXEITOS Aparcaments  Areapars

Gratuita

E un monumento que pertence & cultura megalitica ou ao Aceeso: Desvio situado na Estrada AC-303 que comunica
fendmeno tumulario. A sda construccién estimase entre 0 4000 . Oleiros con Olveira
- 3600 a.C. e foi declarado Ben de Interese Cultural (BIC).

Visita guiada:

Dentro das manifestaciéns culturais do Neolitico destacan Duracién visita libre:
os dolmens, as mamoas ou tumulos, os menhires e os seus
conxuntos (circulos liticos e alinamentos de pedras). A finalidade
dos dolmens e das mamoas era de tipo funerario, en moitos

Reserva previa:

. Centro de Interpretacién Arqueoldxica
casos de uso colectivo. do Parque Periurbano de San Roque.
o 686 587 000

. . . . turismo@ribeira.gal
Existen diferentes tipos de doimens. O de Axeitos pertence Informacion reservas

aos denominados de corredor, pois ten unha camara onde gg;"&%";iat”mo”m da Deputacién da Corufa
descansarian os defuntos e un corredor de acceso a esa cdmara. _ 981080 300

Consérvanse sete lousas da camara e a pedra que a cubre,
ademais das tres rochas do corredor.
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MUSEDS

0 concello conta con tres espazos museograficos. Dous deles atédpanse na parroquia

de Artes. O Museo do Gravado de Artes permite cofecer diferentes técnicas de gravado

dende o século XV e ver obras de reconecidos artistas a nivel internacional. 0 Museo

Etnografico de Artes posuUe unha das mais extensas colecciéns da cultura popular galega.

O terceiro museo pode visitarse no centro da cidade de Ribeira. E o Museo Municipal de

Ribeira no que se exporen feitos de diferentes tematicas relacionados coa historia e a
cultura de Ribeira.
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MUSEO DO GRAVADO DE ARTES

E un museo Gnico na contorna. Realizanse exposicidns
dedicadas & arte grafica dende as técnicas mais antigas
(século XV) as contemporaneas. As obras expdnense en tres
salas abertas ao publico e os fondos do museo estan gardados
nun gabinete de estampas coas creaciéns clasificadas segundo

a escola 4 que pertencen.

MUSEO ETNOGRAFICO DE ARTES

As tres salas da exposicién albergan mais de 1.300 pezas
doadas polos vecinos de Artes. As tematicas son variadas, pero
todas elas relacionadas coa cultura galega: os oficios de comezos
do século XX, o fogar tradicional galego, os xogos populares, a
musica galega, as embarcacidns e as artes de pesca...

MUSEO MUNICIPAL DE RIBEIRA

Este céntrico museo estd situado nun edificio de pedra na
zona peonil de Ribeira. Acolle exposiciéns tan relevantes como
a historia de Ribeira dende a prehistoria ata a actualidade; o
afundimento do barco vapor Santa Isabel; ou unha coleccién
etnogréfica do traxe e das costumes galegas

MUSEOS

Desvio situado na Estrada CP-7304 que comunica

Acceso: o Lugar de Xaras con Artes e Corrubedo
Aparcamento autoblis: Non, o autobus chega ata un desvio a 100m do museo
Visita guiada: Si

Duracion visita guiada*: = 60 min aprox. Posibilidade de realizar obradoiros.

Reserva previa: Si

Entrada: Gratuita

Area para realizar
a comida: N
© Museo do Gravado de Artes
& 981871342

= fundartes@gmail.com

1 Informacion reservas

* A duracion da visita pode adaptarse as necesidades do centro educativo

Desvio situado na Estrada CP-7304 que comunica
o Lugar de Xaras con Artes e Corrubedo

Acceso:
Aparcamento autobus: Si
Visita guiada: Si
Duracion visita guiada*: = 60 min aprox.
Reserva previa: Si

Entrada: Gratuita para menores

Area pararealizar

a comida: N

© Centro Recreativo e Cultural de Artes

1 Informacién reservas Q, 981873 052

*A duracién da visita pode adaptarse as necesidades do centro educativo

Acceso: Rua Galicia, 2 (zona peonil de Ribeira)
Aparcamento autobus: Non, o autobus debera estacionar a 500m aprox.
Visita guiada: Si

Duracion visita guiada®*: 45-60 min aprox.

Reserva previa: Si

Entrada: Gratuita

Area pararealizar
acomida:

Non

© Museo Municipal de Ribeira
& 981873 595

= museo@ribeira.gal

1 Informacion reservas

*A duracién da visita pode adaptarse as necesidades do centro educativo
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NATUREZA

A natureza xoga un papel fundamental no municipio: é o Unico concello
galego coa superficie diferenciada nun parque natural e un parque
nacional. Ademais diso, a lifa costeira dende a Lagoa de Vixan ata a Praia de
Espifeirido esta protexida pola Zona de Especial Conservacion (ZEC); a llla de
Rua ten a proteccion ZEC, Zona de Especial Proteccion para as Aves (ZEPA)
e Zona de Especial Proteccién dos Valores Naturais (ZEPVN). Gran parte das augas que
rodean o concello estan protexidas polo Convenio OSPAR e a maior parte das praias son
zonas de conservacion da pillara das dunas, especie en perigo.
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PARQUE NATURAL DO COMPLEXO
DUNAR DE CORRUBEDO E LAGOAS g &
DE CARREGAL E VIXAN R AR e

Gratuita

A4
E un dos parques naturais mais visitados de Galicia debido 4 4 Estrada CP-7304 que comunica o lugar de
gran biodiversidade de flora e fauna en menos de 1 000 ha que Xarés con Artes e Corrubedo e a continuacién
. . . . . seguir o desvio cara a CP-7302.
ocupa a superficie protexida. Ademais conta coa singularidade Acceso:

20 s . ~ 2 Estrada CP-7301que comunica o lugar de Xaras
de ter a duna mobil de area de maior tamaio do noreste con Aguino e a continuacion seguir o desvio
peninsular. cara a CP-7302

Visita guiada: Consultar dispofibilidade sengundo a tempada

Esta protexido por outras figuras de conservacién como ZEC

e ZEPVN Complexo Humido de Corrubedo; ZEPA do Complexo Duracién visita guiada®: E?ETg‘A‘f'ggigsfH% min de visita guiada ao
Litoral de Corrubedo; Zona Humida Protexida do Complexo de

Praias e Duna de Corrubedo; e Zona Himida de Importancia do
Complexo de Corrubedo (incluida no Convenio RAMSAR).

Reserva previa: Si

© Centro de Recepcion de Visitantes do Parque
Natural (Casa da Costa)

Recoméndase comezar a visita no Centro de Interpretacién dos & 881867 64:5 | s ool
. . . . y =3 parque.natural.corrubedo@xunta.ga
Ecosistemas Litorais de Galicia (CIELGA) e na casa da Costa, l . © 9
que actua como Centro de Recepcién de visitantes. O CIELGA é Informaciénreservas ¢ gir%c?_ié_n Xeral de Patrimonio Natural da Xunta
. gz . ~ . e GaliCla
un espazo didactico onde cofiecer de preto os ecosistemas do © 981547 201/ 981547 202
Parque Natural e de toda a zona costeira de Galicia. = dxpn.cmatv@xunta.gal

*A duracion da visita pode adaptarse as necesidades do centro educativo

Centro de Interpretacién dos Ecosistemas
Litorais de Galicia - CIELGA

"



CAMINOS DO PARQUE NATURAL DO

COMPLEXO DUNAR DE CORRUBEDO

E LAGOAS DE CARREGAL E VIXAN

O Parque Natural do Complexo dunar de Corrubedo, lagoas de
Carregal e Vixan ten desefados cinco sendeiros que achegan
ao visitante aos principais recursos do espazo: a praia do Vilar,
a lagoa de Vixan, a lagoa de Carregal, o Rio do Mar e a duna
mobil. Para realizar estas rutas o Parque conta cunha guia que
explica cada un dos recursos que se atopan a pé do camifo.
0 nivel de dificultade das rutas é baixo.

0 Camifnio da Auga comeza no aparcadoiro do Vilar e ten unha
lonxitude de 3 ou 4 km. O Camifo da Praia e o Camifio da
Gandarela empezan na Casa da Costa e no CIELGA. O primeiro ten
unha lonxitude de 1,5 km e o segundo de 3,5 km. Os dous ultimos
sendeiros son o Camifio do Vento e o Camifio do Rio do Mar e o
inicio atépase no aparcamento de Olveira.

0 Camifno do Vento é unha das pasarelas de madeira mais
percorridas polos visitantes, xa que leva ao pé da duna mébil e ten
apenas 1,5 km de lonxitude. O Camifio do Rio do Mar é un paseo de
3 km que permite ter unha perspectiva diferente da duna de area
e acaba na praia, onde a lagoa de Carregal desemboca no mar.

— —

Aparcamento

A

I:\_rea para Entrada:

Gratuita

Acceso:

Visita guiada:
Duracion visita libre:

Reserva previa:

[}
Informacion reservas

v

Estrada CP-7304 que comunica o lugar de
Xaras con Artes e Corrubedo e a continuacién
seguir o desvio cara a CP-7302

Estrada CP-7301 que comunica o lugar de Xaras
con Aguifio e a continuacién seguir o desvio
cara a CP-7302

Consultar dispofibilidade segundo a tempada

Depende da lonxitude de cada sendeiro

Non, para a visita por libre.

© Centro de Recepcion de Visitantes do Parque

B¢

Natural (Casa da Costa)
881867 645
parque.natural.corrubedo@xunta.gal

Direccion Xeral de Patrimonio Natural da Xunta
de Galicia

981547 201/ 981547 202
dxpn.cmatv@xunta.gal

Praia do Vilar Carregal

Lagoa de Vixan
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CABO E FARO DE CORRUBEDO

Este punto é un dos mais adecuados para admirar a riqueza
paisaxistica da Zona de Especial Conservacién (ZEC) do
Complexo Himido de Corrubedo. Esta area protexida esténdese
dende a illa de Sélvora ata o Castro de Baroina (Porto do Son). En
total unhas 9.263 ha. Preto do faro comeza a praia de Balieiros,
incluida no espazo protexido. Destacan as praias de mar aberto,
con forte ondada; os pequenos cantis e rochedos préximos a
costa onde se colle o percebe; e as praias de coidos. A riqueza
natural vese completada polo faro, un exemplo da arquitectura
civil galega.

13

®)

Aparcamento Areapara Entrada:
aut li id ’

® Gratuita

Acceso:

Visita guiada:

Duracion visita libre:

Reserva previa:

i
Informacioén reservas

Vv

Estrada CP-7304 que comunica o Lugar de Xaras
con Artes e Corrubedo e continuta pola Estrada
AC-303

Non
15 min

Non

© Centro de Interpretacion Arqueoldxica
de San Roque

& 686587 000

= turismo@ribeira.gal
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AREAS RECREATIVAS

O concello de Ribeira conta cunha rede de zonas equipadas con mesas e bancos de uso
publico nos que facer descansos e gozar dunha comida ou merenda. A continuacion

preséntase unha lista de lugares para grupos numerosos:

AREAS RECREATIVAS

/\

4 )
En caso de precisar informacién sobre { Centrode Interpretacion
restaurantes de gran capacidade, é Arqueoloxica do Parque
aconsellable poferse en contacto Periurbano de San Roque
co Departamento de Turismo do
Concello de Ribeira: (% 68(_’ 587 090 .

=1 turismo@ribeira.gal
\_ J

14
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couso
- Aguino -

PRAIA DE COROSO
- Ribeira -

AREAS RECREATIVAS

PRAIA DO VILAR
- Carreira -

ESPINEIRIDO
- Olveira -

INEIRAL DA CORNA
- Palmeira -

s(

RiO AZOR
- Palmeira -

15

LAXE DA GATA
- Corrubedo -

25

RiO DE ARTES
- Artes -

SAN ROQUE
- Carreira -
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a

ITINERARIOS ADAPTABLES

AS NECESIDADES DE CADA COLEXIO

16
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#RIBEIRAPREHISTORICA

Chegada ao Parque Periurbano J
ﬂ de San Roque Para a visita guiada ao Centro de

Con aparcadoiro para autobuses e espazo
con mesas e bancos para comer.

2 Interpretacion Arqueoléxica de San Roque.
(© Duracién: 45 min (segundo o tamafio do grupo).
Reserva previa de grupos para a visita guiada.

Percorrido guiado polo Parque
Periurbano de San Roque

3 Miradoiro, drea do megalitismo, area dos
gravados rupestres e area da cultura castrexa

(@ Duracién: 45 min.
Reserva previa de grupos para a visita guiada.

Comida na Area Recreativa de San Roque
(© Duracién: libre

Para a visita guiada ao Castro da Cida
5 @ Duracién: 45 min.
Reserva previa de grupos para a visita guiada.

=k
Para a visita libre ao Dolmen de Axeitos
@ Duracién: 15 min.

Visita sen servizo guiado.
Con aparcadoiro para autobuses.

17
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#RIBEIRAMUSEOGRAFICA

En horario de mafa poderase elixir a visita ao Museo Municipal de Ribeira,
ao Museo do Gravado de Artes ou ao Museo Etnografico de Artes.

Para a visita guiada ao i

Museo Municipal de Ribeira - Para a visita guiada ao Museo do Gravado de Artes
(© Duracién: 45-60 min. (@ Duracién: 60 min aprox.

Reserva previa de grupos para a visita guiada. L 2 Reserva previa de grupos par a visita guiada.

O outobus debera aparcar a 500m do museo. Posibilidade de realizar obradoiros para o alumnado no museo.

0 autobus debera parar a 100m do edificio do museo e o alumnado
debe facer este percorrido a pé.

Para a visita guiada ao Museo
Etnografico de Artes

3 (© Duracién: 60 min aprox.
Reserva previa de grupos para a visita guiada.
Con aparcadoiro para autobuses.

Paseo libre pola pasarela do Parque Natural que
conduce a duna mébil
@ Duracién: 30 min.

Visita sen servizo guiado. Para mais informacién pofierse en
contacto co Centro de Recepcidn de Visitantes (Casa da Costa)
ou coa Direccién Xeral de Patrimonio Natural da Xunta de Galicia.

5 Comida na Area Recreativa de
Espifneirido ou na do Rio de Artes.

Para a visita libre ao Dolmen de Axeitos.
(@ Duracién: 15 min.

Visita sen servizo guiado.

Con aparcadoiro para autobuses.

18
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#RIBEIRANATURAL

Para a visita ao miradoiro

da Pedra da Ra
ﬂ O Duracién: 15 min. Casa da Costa: Proxeccion do video da
Reserva previa de grupos para visita guiada formacion do Parque Natural
Con aparcadoiro para autobuses : 2 (@ Duracién: 15 min.

Reserva previa de grupos. ﬁ
Con aparcadoiro para autobuses. @
Para a visita guiada ao Centro de
\/ Interpretacion dos Ecosistemas

o= 3 Litorais de Galicia (CIELGA)

N (© Duracién 45 min aprox.

Reserva previa de grupos para a visita guiada.

Percorrido libre pola pasarela do Camiiio da
Praia para gozar do areal do Vilar
(@ Duracién: 30 min.

él" Visita sen servizo guiado. Para mais informacién pofierse en
contacto co Centro de Recepcidn de visitantes - Direccién Xeral
de Patrimonio Natural da Xunta de Galicia.

Con aparcadoiro para autobuses.

5 Comida na Area Recreativa de
Espifieirido ou na do Rio de Artes

Paseo libre pola pasarela do Parque Natural
que conduce a duna mobil
(© Duracién: 30 min.

@ Visita sen servizo guiado. Para mais informacién pofierse en
contacto co Centro de Recepcidn de visitantes - Direccién Xeral
de Patrimonio Natural da Xunta de Galicia.

Con aparcadoiro para autobuses.

Paseo libre pola contorna do Cabo
o e Faro de Corrubedo

7 (@ Duracién: 15 min.
Visita sen servizo guiado.
Con aparcadoiro para autobuses.
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